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Lernen Sie uns einfach kennen. 
Wir bieten Ihnen wieder ein interessantes Themenbuffet.  

Probieren Sie einfach mal hier und da bei unseren  
Impulsabenden zu Schnupperpreisen.  

Wenn Ihnen die Häppchen Appetit machen, begrüßen wir Sie 
gerne zu einem  

Seminar oder zu einem individuellen Coaching. 

Lust aufLust aufLust aufLust auf    

neue Impulse?neue Impulse?neue Impulse?neue Impulse?    

Gerne! Gerne! Gerne! Gerne!     
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2. Themenbuffet Frühjahr 2012 
 

29.02.201229.02.201229.02.201229.02.2012    Weg damit!Weg damit!Weg damit!Weg damit!    - Warum entrümpeln so wichtig ist. 

Monika SibitzkiMonika SibitzkiMonika SibitzkiMonika Sibitzki    

Vom Keller bis zum Dachboden. Wir machen einen virtuellen Rundgang durch Ihre 
Wohnräume und lassen auch die Schränke nicht aus. Sie bekommen viele Tipps, 
wie Sie IHRE Ordnung schaffen und halten können.  

08.03.201208.03.201208.03.201208.03.2012    Keine Zeit!Keine Zeit!Keine Zeit!Keine Zeit!    - Schade eigentlich... 

Monika SibitzkiMonika SibitzkiMonika SibitzkiMonika Sibitzki    

Ihnen läuft die Zeit immer davon? Sie fühlen sich oft gestresst? Dann nehmen Sie 
sich doch die Zeit, Zeit zu gewinnen. Lassen Sie uns Ihre Zeiträuber entlarven und 
einen Weg aus dem Stress finden. Ein Leben in Balance ist möglich! 

13.03.201213.03.201213.03.201213.03.2012    Finanzierung (Wohnraum)Finanzierung (Wohnraum)Finanzierung (Wohnraum)Finanzierung (Wohnraum)    - Und die Nebenwirkungen? 

Ulrike ThomUlrike ThomUlrike ThomUlrike Thom    

Lesen die „Beipackzettel“ oder fragen Sie einfach Ulrike Thom: „Kaufen oder nicht, 
Zinsen festschreiben 10 Jahre oder länger, was ist KFW, bekomme ich öffentliche 
Mittel, lohnt sich ein Bausparvertrag, welche Bank soll es sein? Sie bekommen 
kompetente Antworten auf Ihre individuellen Fragen! 

29292929.03.2012.03.2012.03.2012.03.2012    NotfallordnerNotfallordnerNotfallordnerNotfallordner    - Besser mit einem Plan "B" 

Monika SibitzkiMonika SibitzkiMonika SibitzkiMonika Sibitzki    

Wissen Sie, wo sich Ihre wichtigen Unterlagen befinden?  Gerade in den 
Wechselfällen des Lebens und bei Schicksalsschlägen ist es unendlich schwer, sich 
auf Bürokratisches zu besinnen. Gibt es jemanden, der Ihre Versicherungen kennt 
oder Ihre PINs, TANs und Passwörter? Ihre Mitarbeiter? Ihre Partnerin? Ihr Partner? 

19.04.201219.04.201219.04.201219.04.2012    AufschieberitsAufschieberitsAufschieberitsAufschieberits    - Gibt es da Tabletten? 

Monika SibitzkiMonika SibitzkiMonika SibitzkiMonika Sibitzki    

"Morgen, morgen  bestimmt oder besser noch übermorgen, dann aber ganz 
bestimmt." Kommt Ihnen das bekannt vor? Gerne schieben wir auf (z.B. 
Steuererklärung). Lassen Sie uns die Ursachen finden und überlisten Sie sich selbst.  

24.04.201224.04.201224.04.201224.04.2012    Wie blau sind SieWie blau sind SieWie blau sind SieWie blau sind Sie    - Denk- und Verhaltensmuster 

Iris BeckmannIris BeckmannIris BeckmannIris Beckmann    

Rational, visionär, beziehungsorientiert oder organisationsstark - Welche 
bevorzugten Denk- und Verhaltenspräferenz haben Sie? Und was bedeutet das für 
Ihr tägliches Tun - beruflich wie privat? 

10.05.201210.05.201210.05.201210.05.2012    Die bunte Welt der 5Die bunte Welt der 5Die bunte Welt der 5Die bunte Welt der 5----ElementeElementeElementeElemente----Ernährung                 Ernährung                 Ernährung                 Ernährung                 mit kleinen Kostproben    

Daniela SchmittenDaniela SchmittenDaniela SchmittenDaniela Schmitten    

Kochen nach den fünf Elementen macht Spaß, ist kreativ, spielerisch, anspruchsvoll 
und raffiniert. Oder auch sehr einfach, wenn es mal schnell gehen soll. Wie gut es 
tut, merken Sie bereits nach wenigen Mahlzeiten. Gelüste auf Süßigkeiten 
verschwinden rasch - es ist möglich sich satt zu essen ohne zuzunehmen. 

22.05.201222.05.201222.05.201222.05.2012    Elevator PitchElevator PitchElevator PitchElevator Pitch    - Und? Was machen Sie beruflich? 

Monika SibitzkiMonika SibitzkiMonika SibitzkiMonika Sibitzki    

Ob in einer Vorstellungsrunde, am Telefon oder bei einem zufälligen Treffen - Sie 
haben meist nicht mehr als 60 Sekunden, um sich und  vorzustellen. Entwickeln Sie 
Ihren persönlichen "Elevator Pitch" und machen Sie Ihren Gesprächspartner 
neugierig auf mehr 

19.06.201219.06.201219.06.201219.06.2012    Mein AMein AMein AMein A----TeamTeamTeamTeam    - Oder: was treibt mich an? 

Iris BeckmannIris BeckmannIris BeckmannIris Beckmann    

Kennen Sie schon Peter Perfekt, Gaby Gefällig, Stefan Stark, Albert Angestrengt und 
Susi Schnell? Nein? Wir laden Sie ein, einen geselligen Abend mit diesen fünf Typen 
zu verbringen. Lernen Sie Ihre fünf inneren Antreiber besser kennen und verstehen.  
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Ort der Veranstaltungen: 

 
 
 
 
 
 
 

 

Mail: info@sibitzki.de 
Tel.: 05423/2044800 
Fax: 05423/2044801 

Mobil: 0171/7974451 
www.sibitzki.de 

Speziell für UnternehmeSpeziell für UnternehmeSpeziell für UnternehmeSpeziell für Unternehmer, Handwerker und Freiberufler:r, Handwerker und Freiberufler:r, Handwerker und Freiberufler:r, Handwerker und Freiberufler:    

    
Sa. Sa. Sa. Sa. 02.06.201202.06.201202.06.201202.06.2012    

09.00 09.00 09.00 09.00 –––– 12. 12. 12. 12.00 Uhr00 Uhr00 Uhr00 Uhr    

    

AntiChaosKonzepte AntiChaosKonzepte AntiChaosKonzepte AntiChaosKonzepte     - für Ihren Schreibtisch 

Monika SibitzkiMonika SibitzkiMonika SibitzkiMonika Sibitzki    

Sehen Sie Ihren Schreibtisch vor lauter Papier nicht? Nehmen Sie 
sich immer wieder vor, endlich das angefangene Ordnungssystem 
durchzuhalten, um sich dann doch wieder durch Ordner-Stapel zu 
wühlen? Ich biete Ihnen ein System, mit dem Sie Ordnung schaffen 
und halten können.  

 

Ihre Investition für mehr Zeit              € 65,00  zzgl. 19 % MwSt. 

InformationenInformationenInformationenInformationen    

 
Berliner Straße 61 
33775 Versmold 

 

 

Unser Angebot  -  Ihre Investition 
         

Impulsabend  19.30 Uhr  -  ca. 21.00  Uhr 20,00 € 

 Wählen Sie DREI aus NEUN für 50,00 € 

         

Coaching nach Vereinbarung 

 Erstgespräch     kostenfrei 

         

Alle Preise verstehen sich incl. der gesetzlichen MwSt.  

 
 

Buchen Sie auch gerne Impulsabende oder Seminare für eine Gruppe. 
(Preise auf Anfrage) 

 Pro Teilnehmer werden wir 1 € für eine gemeinnützige Organisation in Versmold spenden.  
Außerdem beteiligen wir uns an der Versmolder Ehrenamtskarte mit einem Preisnachlass von 10 % 
pro Impulsabend bzw. Seminar. Sollte dieser Nachlass gewährt werden, entfällt die „1-Euro-
Spende“ bei den Impulsabenden.  
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Also lautet der Beschluss, dass der 
Mensch was lernen muss. 

Nicht allein das A-B-C bringt den 
Menschen in die Höh'. 

 
Wilhelm Busch, (1832 - 1908), deutscher Zeichner, Maler und 

Schriftsteller 

 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

Die Referentinnen:Die Referentinnen:Die Referentinnen:Die Referentinnen:    

Monika Sibitzki, Berliner Straße 61, 33775 Versmold 
...mit der Lizenz zum Aufräumen! 

Tel.: 05423/2044800                          Mobil: 0171/7974451 
Mail: info@sibitzki.de                                                www.sibitzki.de 

Ulrike Thom, Altenburger Straße 9, 33699 Bielefeld 
Finanzwirtin TWI 

Tel.: 0521/209860                 Mobil 0171/1963998 
Mail: info@ulrike-thom.de                                  
 

Iris Beckmann, Bruchbachstraße 6a, 33775 Versmold 
Coach 

Tel.: 05423/201660                Mobil 0172/6000972 
Mail: info@coachita.de                                           www.coachita.de            
 

Daniela Schmitten, Ostendorfs Hof 46, 33775 Versmold 
Gesundheitsbetriebswirtin (FH) - Ihre Expertin für Gesundheit! 

Tel.: 05423/473630                          Mobil: 0160/8745091 
Mail: EinfachGesund-OWL@gmx.de     www.EinfachGesund-OWL.de 
 

E G O 
EINFACH GESUND - OWL 

 

Wir freuen uns auf Sie ! 
 


